
Ausbildung
Transformatives Coaching

mit Sandra Liane Braun

Du möchtest Transformatives Coachen lernen?
Bist du bereit für das Abenteuer Coach-Ausbildung?

Ich biete dir eine fundierte Ausbildung über 9 Monate,
in der du durch Selbsterfahrung, Coach-Training, Supervision, Coaching und vielen
Extras, das Coachen lernst und in deiner (neuen) Rolle als Transformative Coach

Sicherheit gewinnst.

Die individualisierte Ausbildung und die intensive persönliche Betreuung bietet dir
alles, was du brauchst, um in Zukunft sicher und souverän als Coach Menschen zu

begleiten.

Was du mitbringst:
Die Zeit und den Willen, dich mit dem Verständnis der Drei Prinzipien (Inside-Out-

Verständnis) und dem Coachen, auseinander zu setzen.

Deine Mentorin

Sandra Liane Braun
Advanced Transformative Coach

Systemische Coach
Berufspädagogin



Modul 1: Beziehung und Verbindung

Modul 2: Präsenz im Coaching

Modul 3: 3P-Verständnis – lernen, lehren, coachen

Modul 4: Kreatives Kreieren & Abschluss

Kick-off-Treffen

4 Intensiv-Wochenenden

3 Persönliche Coachings – für dich, 1:1 mit Sandra

2 Supervisionen mit Sandra

6 ‘3P-Calls’ – Fundament legen (mit Sandra & anderen Coaches)

5 ‘Coaching-Calls’ – Coaching-Praxis (mit Sandra & unterschiedlichen

Coaches)

Übungs-Coachings

Teilnahme am 3P Gesprächskreis (1x pro Monat)

Abschluss mit Zertifikat

Was ist drin?

Während deiner Ausbildung wirst du die Coaching-Praxis aktiv lernen und viele

Erfahrungen sammeln können. In dieser Zeit darfst du üben, wirst Stolpersteine

vorfinden und Hindernisse erkennen, die du mit mir und der Gruppe besprechen

kannst. Du bekommst den perfekten Raum zum Lernen und wirst durch mich -

deine Mentorin - begleitet. Du gehst diesen Weg nicht allein.

Zwei deiner Coachings werden in einer Supervision mit mir besprochen. Durch

diese Hilfestellung wirst du bestmöglich auf deine ersten Schritte als

Transformative Coach vorbereitet.



Zertifizierung

Investition

5.000 € - Diese können bis zum Jahresende in Raten gezahlt werden.

VIP-Paket
7.000 €

Du erhältst einen zusätzlichen 1:1 Call pro Monat (in den
ersten 6 Monaten) und ein 2-tägiges 1:1 Retreat mit
Sandra (vor oder nach dem 1. Intensiv-Wochenende).

In den 1:1 Calls kannst du persönliche Fragen besprechen oder

sie als zusätzliche Coachings nutzen.

20 Coachings durchgeführt hast (mind. 30 Minuten)

10 unterschiedliche Menschen gecoacht hast

davon mit mindestens 1 Menschen mehrere Coachings durchgeführt hast (mind.

3 Mal)

davon mindestens 5 Coachings für zahlende Kunden stattgefunden haben

2 Coachings mit Video (oder Audio) aufgezeichnet hast und mit mir in einer

Supervision besprochen hast

1 Live-Coaching mit Feedback-Gespräch stattgefunden hat.

Die Teilnahme an allen Intensiv-Wochenenden

Teilnahme an allen 3P-Calls und Coaching-Calls (online) - mindestens jedoch

80 %. Alternativ kann die Aufnahme angeschaut werden und eine

Kurzzusammenfassung geschrieben werden, die mit mir geteilt wird.

Du erhältst ein Coach-Zertifikat, wenn du:

Voraussetzung ist außerdem:



Schreibe mir eine E-Mail an hallo@sandralianebraun.de und vereinbare ein

Klarheitsgespräch mit mir - kostenlos und unverbindlich.

Du hast Interesse oder Fragen?

Ich freue mich auf dich!


